UY BAN NHAN DAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA PAI PONG Pjc lap - Tw do - Hanh phiic
S6:  199/KH-UBND Pai Pong, ngay 28 théang 8 nam 2026
KE HOACH

Thuc hién Cam két tham gia Chwong trinh Ké hoach hoéa gia dinh toan ciu
dén nam 2030 (FP2030) trén dia ban xa Dai Dong

Can cir Quyét dinh sb 1848/QD-TTg ngay 19/11/2020 cua Thu tudng
Chinh phii phé duyét Chuong trinh cing cd, phat trién va nang cao chat luong
dich vu ké hoach héa gia dinh dén nam 2030;

Can ctr Quyét dinh s6 1559/QD-BYT ngay 01/6/2026 ciia B trudng Bo Y
té phé duyét Ké hoach thuc hién Cam két tham gia Chuong trinh ké hoach hoa
gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030);

Can cir K& hoach s 322/KH-UBND ngay 20/08/2026 cua Uy ban nhan
dan tinh Hung Yén vé thuc hién Cam két tham gia Chuong trinh Ké hoach hoa
gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030) trén dia ban tinh Hung Yén; Uy ban
nhan dan xi Pai Pong xdy dung thyc hién Cam két tham gia Chuong trinh K¢é
hoach héa gia dinh toan cau dén nim 2030 (FP2030) trén dja ban xi Pai Dong
nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Cu thé héa va trién khai thuc hién c6 hiéu qua cac muc tiéu, nhi€ém vu
thugc Cam két tham gia Chuong trinh Ké hoach héa gia dinh toan cau dén nam
2030 (FP2030) phu hop vé6i diéu kién kinh té - x3 hoi thuc tién trén dia ban xa
Pai Pong.

- Xéac dinh 15 vai tro, trach nhiém cua Tram Y té x4, cac ban, nganh, doan
thé xa va doi ngii y té, dan s thon trong viée phdi hop thuc hién hiéu qua cong
tac ké hoach hoa gia dinh.

2. Yéu ciu

- Céc chi tiéu, giai phap dé ra phai duoc 1dong ghép chat ché voi ké hoach
phat trién kinh té - xa hoi héng nam cua xa, cac chuong trinh, du 4n y té - dan sb
dang trién khai tai dia phuong.

- Pam bao tinh kha thi, trién khai ding tién d6 va chat luong; tich cuc huy
dong, 1ong ghép va bd tri du ngudn luc (nhan lyc, kinh phi, co s& vat chit) dé
thuc hién thanh cong cac muc tiéu dat ra.
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II. MUC TIEU VA PHAM VI THUC HIEN

1. Muc ti¢u tong quat

Bao dam cung cép dﬁy du, da dang, kip thoi, an toan, thuan tién, cong béng

va ¢ chit luong cac dich vu ké hoach hoa gia dinh nhim dap ung tot nhit nhu
ciu ngay cang cao cua ngudi dan trén dia ban xi; giam thiéu nhu cau tranh thai
chua dugc dap trng ciia nhém vi thanh nién, thanh nién, gép ph?m thuc hién thanh

cong Chién luge Dan sb cua dia phuong dén nim 2030.
2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

Nhim thuc hién dé)ng bo cac muc tiéu thudc cam két chung cua tinh Hung

Yén, UBND xa bai Dé)ng xac dinh céc chi tiéu cu thé cép x4 can dat dugc dén
nam 2030 nhu sau:

STT | Chi tiéu cu thé dén nim 2030 Mycticu | Don vi
: phan dau tinh
Phu ntr trong do tudi sinh dé trén dia ban xa
duoc tiép can thuan tién vdi cac bién phap o o
U1 tranh thai hién dai 100% o
Giam sb vi thanh nién, thanh nién trén dia ., Ty 1&
2 N K AP Giam 2/3 7,
ban c6 thai ngoai y muon so véi nam 2025 giam
Duy tri cung Umg cac bién phdp tranh thai
3 | Phi lam sang thong qua doi ngll cong tac |50, % thon
vién dan sO, nhan vién y té thon tai dia
phuong
Tram Y t€ x4 d dicu kién cung cap dich vu q
4 ké hoach hoa gia dinh lam sang theo ,pham Pat chuan Trang thai
vi chuyén mon va quy dinh cua B Y té
Thon thuong xuyén té chuc tuyén truyén,
van dong thuc hién ké hoach hoa gia dinh,
5 st dung bién phap tranh thai va hé luy cua 100% % thon

pha thai (nhat 1a cho vi thanh nién, thanh
nién)

3. Pham vi, d6i twong va thoi gian thwe hién

Pai Dong.

- Pham vi trién khai: Trién khai déng bo tai 100% cac thon trén dia ban xa

- béi tuong thu huong: Toan bo nam, nir trong do tudi sinh dé cu tra trén

dia ban xa; chu trong cdc nhém vi thanh nién, thanh nién, cong nhan lao dong tai
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cac khu/cum cong nghiép (néu c6), va nguoi din c6 hoan canh khé khian.

- Thoi gian thue hién: Tir ndm 2026 dén hét nam 2030.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP TRONG TAM

1. Ting cwong tiép can cac bién phap tranh thai hién dai va xa hoi hoa

- Pa dang héa va mé rong mang ludi cung cap phuong tién tranh thai phi
1am sang bao gém bao cao su va vién udng tranh thai thong qua doi ngii cong tac
vién dan sb va y té thon truc tiép tai cong dong.

- H0 tro va tao diéu kién thuan loi cho cac co s6' y té tu nhan, nha thudc tu
nhan trén dia ban tham gia phan phdi phuong tién tranh thai va cung cap dich vu
KHHGD xa héi hoa phu hop vai cac quy dinh phap luat.

- Phéi hop t6 chure tap hudn k§ ning tu van, cap nhat kién thirc vé strc khoe
sinh san, KHHGD dinh ky cho ddi ngti y té, cong tac vién dan s tai co s6.

2. Tap trung céc bién phap giam mang thai ngoai y muén & vi thanh
nién va thanh nién

- Phéi hop chat ché€ voi cac truong hoc (Trung hoc co s6...) trén dia ban ddi
moi phuong phép, da dang hoa ndi dung gido duc dan s, sirc khoe sinh san, sic
khoe tinh duc, giéi va gidi tinh, 16ng ghép k¥ ning séng lanh manh phu hop véi
timg lra tudi hoc sinh.

- Xay dung cac goc tu van, hd tro "Dich vu ké hoach héa gia dinh than
thién v&i thanh nién" tai Tram Y té x3; chu trong tu van cho cong nhan tré, thanh
nién lao dong tu do va hoc sinh trén dia ban.

- Tang cuong tuyén truyén, van dong cha me, gia dinh quan tdm, dong
hanh cling con em trong d6 tudi vi thanh nién vé cac kién thirc cham soc sirc khoe
sinh san.

3. Nang cao ning lwc chuyén mén va chit lwong dich vu 1Am sang va
phi l1am sang

- Tiép tuc du tu nang cao nang luc cho Tram Y té x4, bao dam 100% diéu
kién vé co so vat chat, bo sung trang thiét bj y t& chuyén mén theo phan tuyén ky
thuét ctia Bo Y té dé thuc hién tét dich vu KHHGD 1am sang (nhu dat, thao dung
cu tir cung, tiém, cdy tranh thai...).

- Pay manh tng dung cong nghé thong tin trong cong tac quan ly ddi
tuong, quan 1y hau cin phuong tién tranh thai; trién khai hé théng két nbi thong
tin gitta Tram Y té voi nguoi dan thong qua mang xa hoi, tu van truc tuyén.

- Tang cuong tu van truéc, trong va sau dich vy, dinh ky kiém tra, giam sat
chat luong cung cap dich vu va danh gia mac d6 hai 1ong cua nguoi dan dé nang
cao uy tin ctia Tram Y té x4.
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4. Pa dang héa cac hinh thic truyén thong, gido duc thay d6i hanh vi

- Tang cuong st dung hé thong truyén thanh cua xi dé phat thanh tuyén
truyén dinh ky vé cac chinh sach dan s6, KHHGD, loi ich cua viée sir dung céc
bién phép tranh thai hién dai va nhitng nguy co, hé luy nghiém trong cua vi¢c pha
thai khong an toan.

- Trién khai cac hinh thirc truyén thong hién dai, pht hop véi xu thé gisi
tré: st dung mang xa hoi (Facebook, Zalo nhom...) cua xa, ctia Poan Thanh nién
dé cung cap thong tin khoa hoc, lanh manh.

- T chirc cac cude nodi chuyén chuyén dé, tu vin nhoém nho truc tiép tai
cac thon, cum dan cu, doanh nghié€p, co so kinh doanh c6 dong lao dong nir trong
do tudi sinh de.

- Long ghép ndi dung KHHGD vao cac hoat dong van héa, phong trao xay
dung "Gia dinh van hoa", "Lang van héa" va cac phong trao thi dua cua cac hoi
doan thé xa.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi trién khai thuc hién cac nhiém vu thudc Ké hoach nay duoc bao
dam tir cic ngudn sau:

1. Ngéan sach x3 bo tri 16ng ghép trong du toan chi thudng xuyén hang nam
cho cac nganh, doan thé, Tram Y té theo phan cAp ngan sach hién hanh.

2. Kinh phi 16ng ghép tir Chuong trinh myc tiéu qudc gia vé cham soc siic
khoe, dan sd va phat trién giai doan 2026-2035 trén dia ban.

3. Ngudn kinh phi x4 hoi hoa, déng goép tu nguyén va cac ngudn huy dong
hop phép khac tir cac td churc, doanh nghi¢p, ca nhan hoat dong tai dia phuong.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van héa - Xa hoi xa

La co quan chuyén mén dau mdi tham muu Uy ban nhan dan xa chi dao,
diéu hanh, t6 chirc thuc hién cic muc tiéu, nhiém vu ctia Ké hoach trén dia ban
xd. Phong chiu trach nhiém quéan 1y nha nuéc da nganh vé y té, gido duc, van hoa
va ndi vu dé trién khai dong bo cac giai phap:

- V@ linh vuc Y té: Phéi hop chat ché véi Tram Y té xa trong viéc tham
muu xay dung cac chi tiéu, ké hoach hoat dong hﬁng nam; kiém tra, giam sat chat
luong cung tmg dich vu 1am sang va phi 1am sang; bao dam nguoi dan duoc tiép
can thudn tién cic bién phéap tranh thai hién dai; quan 1y hi€u qua mang ludi cong
tac vién dan s6 va y té thon.

- Vé linh vuc Gido duc: Chi dao va phéi hop chéat ché véi cac truong hoc
(nhu trudng THCS Dai Dong) trén dia ban 16ng ghép gido duc stre khoe sinh san,
sttc khoe tinh duc, gi6i tinh va k§ ning sng lanh manh, phong ngira mang thai
ngoai y mudn cho hoc sinh phu hop véi lira tudi.
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- V& linh vuc Vin héa, Thé thao va Du lich (Thong tin - Truyén thong):
Chu tri bién soan, tiép nhan tai liéu dé t6 chirc phat thanh tuyén truyén thuong
xuyén trén hé thong loa truyén thanh x3; xay dung cac trang tin dién tr, nhom
mang x4 hoi dé cung cap thong tin khoa hoc; 16ng ghép ndi dung KHHGD vao
cudc phong trao "Toan dan doan két xdy dung doi sdng van hoa" va cac su kién,
phong trao thi dua tai dia phuong.

- Vé linh vuc Nb6i vu: Tham muu cho Uy ban nhan dan x3 vé cong tac thi
dua, khen thudng hang nim cho cac thon, tip thé va ca nhan co thanh tich xuét
sdc trong thuc hién céc chi tiéu ké hoach hoa gia dinh; Phéi hop ra soat, tuyén
truyén va hd tro cac ddi tuong cong nhan tré trong cac doanh nghiép, co s¢ san
xuat kinh doanh, ngudi c¢6 hoan canh kho khin, ho nghéo tiép can cac bién phap
tranh thai phi 1dam sang an toan, thuan lgi.

2. Phong Kinh té xa

- Tham muu Uy ban nhan dan xi can d6i, 1ong ghép cac ngudn lyc, b tri
da kinh phi thuc hién Ké hoach tir ngudén ngan sach thuong xuyén cta xa hang
nim theo dung phan cap ngan sach.

- Phéi hop quan 1y, sir dung va thanh quyét toan ngudn kinh phi 16ng ghép
tir Chwong trinh muc tiéu quéc gia vé chiam soc stc khoe, dan s va phat trién
giai doan 2026-2030 dam bao tiét kiém, hiéu qua.

3. Van phong HDND va UBND xa

- Chu tri 16ng ghép tuyén truyén Luat Hén nhan va Gia dinh, Luit Binh
dang gidi, cac quy dinh phap luat vé nghiém cim lwa chon gidi tinh thai nhi duéi
moi hinh thirc cho nguo1 dan khi dén giao dich hanh chinh tai b phan Mot ctra.

- Tiép cén, tu van va cung cap tai liéu/td roi truyén thong vé cham soc stc
khoe sinh san, loi ich cia KHHGD va khuyén khich thuc hién kiém tra stc khoe
tién hén nhan cho céc cap doi nam, nir khi dén thyuc hién thu tuc dang ky két hon
tai UBND xa.

- Phéi hop chét ché véi Tram Y té xa va Phong Van hoa - Xa hoi ddi chiéu,
cap nhat kip thoi, chinh xac s6 lidu dang ky khai sinh (dac bi¢t la tinh hinh sinh
con thir 3 trd 1én trén dia ban) dé phuc vu cong tac theo ddi, danh gia va xay dung
ké hoach KHHGD sét véi thuc té cua tung thon

4. TramyY té xa

- La don vi su nghiép y té truc tiép chiu trach nhiém vé chuyén moén k¥ thuat;
truc tiép thuc hién cac dich vu KHHGD lam sang (nhu dat, thdo dung cu tir cung,
tiém, cdy tranh thai...) dam bao an toan, dung quy chuan ky thuat cua Bo Y té.

- Quan 1y, tiép nhan va cung cap day du, 6n dinh cac phuong tién tranh thai
phi 1am sang (bao cao su, vién udng tranh thai) cho doi ngii cong tac vién dan sd
va y té thon dé cap phat kip thoi dén tay ngudi dan.
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- Néng cao nang luc tu van trudc, trong va sau dich vu; 10ng ghép t6 chirc mo
hinh "Dich vu ké hoach hoa gia dinh than thién v&i thanh nién" tai Tram Y té x4.

5. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 quoc Viét Nam x4 va cac to chirc chinh
tri xa hoi xa

- Poan Thanh nién Cong san HO Chi Minh x3: Chu tri td chitc cac budi toa
dam, dién dan truc tuyén hoac truc tiép, cac hoat dong ngoai khoa tim hiéu vé st
khoe sinh san, sirc khoe tinh duc, giéi tinh va phong tranh thai ngoai ¥ muén cho
doan vién, thanh nién; itng dung hiéu qua trang Facebook doan xa, nhom Zalo dé
lan toa thong di¢p tich cuc.

- Hoi Lién hiép Phu nit xa: Tich cuc tuyén truyén, van dong hoi vién va
phu nir trong do tudi sinh dé thuc hién t6t KHHGD, sir dung cac bi€n phap tranh
thai hién dai, khong pha thai khong an toan; 10ng ghép vao phong trao xdy dung
gia dinh "5 khong, 3 sach", duy tri hi€u qua cac cau lac bg gia dinh hanh phuc,
am no.

6. Cac co sé thon va di ngii cdng tac vién dan sb, y té thon

- Ra so4t, 1ap danh sach quan 1y cu thé timg ddi twong trong d6 tudi sinh dé
tai dia ban thon; bao dam 100% ngudi dan c6 nhu cau duoc tiép can va cung cap
phuong tién tranh thai phi 1am sang kip thoi.

- Chu dong 16ng ghép nodi dung tuyén truyén KHHGD, stc khoe sinh san
vao cac cudc hop dan, hop thén dinh ky.

7. Ché dj bao cao

- Cac phong, ban, nganh, doan thé xa, Tram y té x4 va cac co s& thon bao
céo két qua thue hién vé UBND x3 (qua Phong Vin hoa - X3 hoi) trude ngay 25
thang 11 hang nam dé téng hop bao cédo S&' Y té theo quy dinh.

Trén day la K& hoach thuc hién cam két tham gia Chuong trinh Ké hoach
hoa gia dinh toan cau dén nim 2030 (FP2030) trén dia ban xa Pai Pong, yéu cau
cac don vi lién quan phdi hop thuc hién./. «

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Chu tich, cac Pho Chu tich UBND x3; U TICH
- Uy ban MTTQ Viét Nam x4 va cic to chirc doan thé -
chinh tri xa;

- Céac phong, ban, nganh x3;

- Céc co s0 giao duc trén dia ban x3;

- C4c co s0O thon trén dia ban xa;

- Luu: VT. o

Tran Vin Thanh
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